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ESM

La Kinesiologia del futuro

ESM

PERIL.'TUO FUTURO

GESTIONE DELLO STRESS

ENVIRONMENTAL STRESS MANAGEMENT

Victor Frank

COS’E’ ESM?
PERCHE OGNUNO HA BISOGNO DI ESM?
COME AGISCE ESM?
COME E INSEGNATO ESM?
QUANTO COSTA ESM?

DOMANDE MOLTO IMPORTANTI CHE
RICHIEDONO RISPOSTE ONESTE



COSA E ESM?

ESM ¢ un programma di salute

per lo stile di vita del nuovo
millennio che ti permette di
prenderti la responsabilita della
tua salute.

E facile da capire ed usare e ti
insegnera come vivere meglio
all'interno dei parametri tossici del
mondo attuale.

ESM puo essere usato dovunque
ed in qualunque momento, non
richiede nessun attrezzo.

Tutti noi sappiamo che viviamo
in un ambiente che si inquina in
modo crescente.

I proposito di ESM ¢ insegnare a
mantenere la salute in questo
ambiente capendo la "fisiologia
funzionale"

(come il corpo lavora nella sua
unita e non come  parti
individuali). ESM ti aiutera a
capire la teoria dei 5 elementi e
come applicarla.

Imparerai come le filosofie
orientali ci hanno aiutati a capire

che l'energia del mondo ¢ simile
all'energia del nostro corpo.

ESM ti permettera di vedere
immediatamente, usando 1 test
muscolari, 1 cibi pit compatibili
per te e la tua famiglia.

ESM ti insegnera come il corpo
lavora insieme con i vari organi e
come riconoscere un  0rgano
disarmonico che crea problemi a
corto termine o  problemi di
salute a lungo termine.

ESM ti mostrera anche come
correggere le condizioni minori
per evitare problemi piu grandi.

La generazione nata oggi sara la
piu intossicata della storia del
nostro pianeta. Le persone sono
stressate  dall'incapacita  di
adattarsi.

Le sostanze chimiche sono state
messe nella nostra acqua, anche
in quella imbottigliata. Un
purificatore d’acqua aiuta ma

non al 100%.

La Nostra carne ¢ contaminata
per gli  steroidi  aggiunti
all'alimentazione, e l'etba sulla
quale gli animali pascolano ¢
cresciuta in un suolo tossico.

ESM, usando il test muscolare,
della Kinesiologia ti mostrera
come bilanciare gli organi ed

assicurarti del loro
funzionamento a livello
ottimale.

Imparerai come stimolare
certi punti in una certa
sequenza e sarai capace di
eliminare molte condizioni
fastidiose come

raffreddori, influenza, disturbi
allo stomaco, mal di testa ecc.

Presto sarai cosi in armonia col
tuo corpo che sarai capace di
osservare 1 cambiamenti prima
che divengono malattie.

Questa tecnica straordinaria ¢
tratta da TBM Total Body
Modification ad esclusivo uso
dei chiropratici.

Sei molto fortunato a poter
accedere a queste tecniche
innovative!






